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24. Dezember 2023 „Auf das Licht im Innern kommt es an“ 
 
Am 24. Dezember ein Weekly Picture zu posten, braucht ein bisschen Mut oder doch nur das Bedürfnis 
einen schönen Gedanken zu visualisieren und ihn mit anderen zu teilen? Weihnachten zu feiern ist 
nicht jedermann’s Sache und für viele Menschen sind Weihnachtsbeleuchtung und Familienfeiern 
schwere Kost.  Bemüht, Familienangehörigen und Freunden etwas Besonderes zu bieten, werden 
Festtagsmenüs und Dekorationsexplosionen kreiert, die ihresgleichen suchen. Alles muss perfekt sein 
und nichts darf dem Zufall oder besser gesagt, dem Leben überlassen werden. Wenn plötzlich ein Teil 
vom Weihnachtsschmuck von der Wand fällt oder der erste Schnitt im Braten zeigt, dass das Innere nicht 
hält, was Verpackung oder Fachpersonal versprach, herrscht Alarmstufe rot. Enttäuschung und Ärger 
schleichen sich ins Fest. Wie schlimm diese Ereignisse auch sein mögen, werden sie nie einen grossen 
Schaden anrichten, wenn wir uns besinnen, warum wir unsere Zeit mit anderen Menschen verbringen. 
Wenn es uns gelingt, unser inneres Feuer zu erhalten und es mit anderen teilen, weil wir  
das Zusammensein als wichtiges Gut verstehen, kann weder verkochtes Gemüse noch  
runtergefallenes Geschirr eine unbeschwerte Weihnachtsfeier gefährden.
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