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3. November 2023 „Richtungswechsel, die keine sind! “

Es sind unsere Entscheidungen, die uns zu dem machen, was wir sind und werden. Nicht immer ist es 
einfach eine klare Entscheidung zu fällen und so überlassen wir schon mal die Entscheidung anderen. 
Auch wenn wir uns nicht entscheiden, treffen wir dennoch eine Wahl. Ob wir entscheiden oder kommu-
nizieren wollen, ist unerheblich, denn wir tun es so oder so. Wie wir nicht, nicht kommunizieren können, 
können wir auch nicht, nicht entscheiden. Die Frage ist, ob wir unser Bewusstsein aktiv einsetzen oder 
nicht. Manchmal wird die Bedeutung einzelner Entscheidungen auch überschätzt, da verschiedene Ent-
scheidungen schlussendlich ans gleiche Ziel führen können. Mehrheitlich müssen wir eine Wahl treffen, 
obwohl uns viele Informationen fehlen. Wenn wir uns entscheiden, dann stellen wir uns eine Situation in 
der Zukunft vor und somit wird unsere Zukunft zu grossen Teilen nichts anderes als die Summe unserer 
Entscheidungen. Unser Bewusstsein einzusetzen und klar zu entscheiden, gibt uns die Macht, das Steuer 
durch unser Leben einzusetzen, nicht aber die Sicherheit immer die optimale Richtung  
einzuschlagen. Entscheidungen zu fällen, ist ein Schlüsselelement von unserem Lernprozess.
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