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21. Oktober 2023 „Die Einbahnstrasse - unser eigentliches Zuhause?“

Wenn wir unbeabsichtigt in eine Einbahnstrasse einbiegen, fühlt es sich oft nicht so toll an. Wir sind 
nicht sicher, ob die Richtung stimmt und gleichzeitig fehlt die Option der Umkehr. Im Normalfall möch-
ten wir zu jedem Zeitpunkt die Wahl haben, zu entscheiden, wohin die Reise gehen soll und Richtungs-
wechsel einleiten, wann immer wir wollen. Wir fühlen uns eingeengt und möchten uns so rasch als 
möglich dem Zwang der vorgegebenen Richtung entziehen. Es ist daher wenig überraschend, dass unsere 
Wahrnehmung in dieser Situation stark eingeschränkt ist und wir kaum auf Details achten, die nicht mit 
dem Verlassen der Einbahnstrasse zu tun haben. Garantiert wird meine Aussage, dass unser Leben einer 
Reise durch eine Einbahnstrasse gleicht, Widerspruch hervorrufen. Viele Entscheidungen können und 
müssen wir selbständig und bewusst fällen, doch auf den Verlauf der Zeit haben wir keinen Einfluss. Wir 
sind auf der Einbahnstrasse mit dem Namen Zukunft unterwegs. Schön, dass wir dabei von unseren Er-
innerungen an einzelne, besonders spannende Stationen begleitet werden und wir gedanklich durch ver-
schiedene Zeitzonen reisen können, wann immer wir es möchten.      
  
 

         Oktober 2023

www.gertkraft.ch


