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3. September 2023 „Handschlag-Qualität nur noch etwas für die Bühne?“ 

Erzählungen vergangener Zeiten berichten von Verbindungen und Abmachungen, die von den Beteiligten  
als absolut verbindlich galten und auch in kritischen Situationen eingehalten wurden. Heute scheinen  
Verbindlichkeit und kompromisslose Unterstützung nur noch ein romantischer Gedanke zu sein. Sobald  
der eigene Nutzen Gefahr läuft sich negativ zu verändern, entstehen Erinnerungslücken an gemachte  
Versprechen und gemachte Zusagen sind plötzlich verschwunden. Wenn wir leichtfertig Zusagen machen 
und diese je nach Situation einseitig zurücknehmen, können wir allenfalls unseren eigenen Nutzen steigern, 
doch wenn unser Wort nicht viel bedeutet, wird es immer schwieriger sozialen Strukturen zu erhalten und 
unser Bedürfnis nach wahrer Anerkennung zu stillen. Menschen, auf die wir uns verlassen können, geben 
uns zusätzliche Stärke und vereinfachen das Erreichen unserer Ziele. Wenn wir in unserem Leben die  
Handschlag-Qualität demonstrieren, wird es uns leichtfallen, Unterstützung zu erhalten und bei gemeinsa-
men Zielen als Kollektiv zu wirken. Ob wir zu unserem Wort stehen, auch wenn keine offiziellen Verträge 
erstellt wurden, ist Charaktersache. Zu seinem Wort zu stehen, bedeutet sich selbst treu zu bleiben und für 
andere das zu sein, was für eine starke Gemeinschaft die wichtigste Zutat ist.
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