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29. Juli 2023 „Die Kunst Wege zu erkennen“  

Unser Leben ist eine ununterbrochene Wanderung durch unsere Wünsche, Ziele, Ängste und Entdeckungs-
gelüste. Ob wir unsere Wanderung bewusst erleben und mitgestalten oder wir einfach durch unser Leben, 
durch vermeintlich nicht beeinflussbare Umstände, bewegt werden, ist uns überlassen. Ein Stillstand gibt es 
in keinem Leben und so sind wir ständig auf der Suche nach dem richtigen Weg. Den richtigen Weg zu fin-
den ist oft nicht leicht. Obwohl wir über ein ausgeklügeltes Navigationssystem verfügen, kann dies nur nütz-
lich sein, wenn wir bereit sind Entscheidungen zu treffen und in der Lage sind wichtige Signale zu erken-
nen. Wie bequem wäre es doch, wenn wir einfach dem Weg anderer folgen könnten und so unserem Glück 
begegneten. Tatsache ist aber, dass jeder seinen eigenen Weg gehen und finden muss. Und so schön es auch 
sein mag, seinen Weg mit anderen zu teilen, dürfen wir dabei die eigenen Signale nicht ausser Acht lassen. 
Unsere Familie, unsere Freunde oder allfällige Idole, können uns unterstützen Spuren zu lesen, um zu erken-
nen welche Richtung eingeschlagen werden soll. Der Gedanke, dass wir allein zur Welt kommen und diese 
auch wieder allein verlassen, sollte uns nicht betrüben, sondern ermutigen uns stets treu zu bleiben, und die 
Begleitung von wertvollen Menschen um so mehr zu geniessen. 
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