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6. Juni 2023 „Die Spuren der Zeit lassen sich durch kein Schloss aufhalten“  

Gebaut für die Ewigkeit, ziehen uns alte Bauwerke immer wieder in ihren Bann. Mauern so dick, dass 
sie noch lange stehen, wenn rundherum alles dem Zerfall zum Opfer gefallen ist und Torschlösser, die 
aus so starkem Stahl gefertigt wurden, dass nur mit neuzeitlichen Methoden ein Eindringen möglich 
ist. Dennoch werden sich diese Bauten irgendwann nicht mehr gegen die Zeichen der Zeit wehren 
können und zerfallen. Heutige Bauwerke werden schon lange nicht mehr für die Ewigkeit gebaut und 
müssen oft schon nach kurzer Zeit neuen Trends Platz machen. Unbeeindruckt von diesen Zeichen lebt 
die Menschheit immer noch nach dem Motto, dass wir eine Ewigkeit Zeit haben, um unsere Träume zu 
verwirklichen und unser Leben aktiv zu leben. Die Manie, ewig jung zu bleiben, lässt viele ihr Leben 
nicht mehr leben, denn sie führen einen sinnlosen Kampf gegen die Zeit. Natürlich ist es sinnoll, seinen 
Körper fit zu halten und die eigene Gesundheit aktiv zu unterstützen, doch immer mit der Akzeptanz für 
unsere Vergänglichkeit. Erinnerungen zu bewahren und zu teilen, erhält uns innerlich jung und werden 
eines Tages als unsere Spuren zurückbleiben, wenn es für uns Zeit ist, die Dimension zu wechseln. 
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