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10. April 2023 „Verschmelzen Erinnerung und Gegenwart, sprengt die Fantasie ihren Käfig“  

Geboren, um uns selbst und die Welt zu entdecken und unsere Bestimmung zu erkennen, starten wir 
mit einem beinahe leeren Speicher unsere Reise. In kurzer Zeit lernen wir, was für unser Überleben 
wichtig ist und in einem nächsten Schritt erkennen wir die sozialen Zusammenhänge immer besser. Be-
müht unserem Leben eine nachvollziehbare Ordnung zu geben, üben wir uns im Abgrenzen von Realität 
und Vorstellungen. Wir packen unsere Erfahrungen in Zeitbehälter und nehmen sie nur sporadisch her-
vor, um sie zu analysieren oder als Impuls für Zeitreisen zu nutzen. Was passiert aber, wenn unsere Erin-
nerungen, Dinge die wir gesehen haben, Situationen die wir erlebt haben, plötzlich als Wirklichkeit im 
Zeitfenster der Gegenwart erscheinen? Ausserstande eine klare Antwort zu geben, gefällt mir die Idee, 
dass in dieser Konstellation die Fantasie das Kommando für unser Empfinden und Fühlen übernimmt. 
Die Fantasiewelt wird so zur Realität und Grenzen sind nicht mehr zu erkennen. Wenn wir Bruchstücke 
aus dieser Verschmelzung in unserer Realität nutzen können, wird unsere Kreativität und unser eigenes 
Ich insgesamt davon profitieren.   
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